
なぜ、水谷たかこを
議会に送り出すのか！？

発行・編集責任：小金井をおもしろくする会
〒184-0011　東京都小金井市東町4-38-27-201

2019年9月20日発行

政治団体

水谷さんを応援する理由は、色んな意味でバランス感覚があ
るからです。政治の最前線に出ると、多様な視点・意見を持っ
た人とお話する機会が多いですが、対人コミュニケーションの
上においてまず相手を受け入れ、傾聴することができるのが水
谷さんです。相手の意見を尊重しつつ、冷静かつ論理的に話が
できるスキルは、特筆すべきものがあります。また、民間企業で
働き、４人の子どもを育て、自身が介護を経験し、地域活動を
長くやってこられたことで、多層な属性の視点を持ち物事を考えることができると私は感じています。
小金井市はこれからバージョンアップしなければなりません。そのためには、市政の最前線に、このような人
材を送り出すことが重要となります。そして、小金井をおもしろくする会としても、６年前から掲げている「子
育て×繋がり×賑わいの好循環の仕組みをつくる」を実現すべく、共に活動できればこれほど心強い存在
はありません。政党所属なく、特定の団体の支援に頼らず、普通の市民が関わりやすく一緒につくることが
できる小金井市を目指して。
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特 集

TEL：090̶4799̶0680
Mail：kogaomo@gmail.com
Blog：ameblo.jp/takako-mizutani/
Facebook：facebook.com/
　　　　　takako.mizutani.96
Twitter：twitter.com/tamitamimin

こがおも秘密基地
（小金井をおもしろくする会事務所）
小金井市東町4-38-27-201
東小金井南口商店街・トチノキ公園南西の建物2F

小金井をおもしろくする会 
子育て政策部長  水谷 多加子

寄付のお願い

ゆうちょ
銀行

からの場合

口座記号番号：００１１０-９-２９２５１５
口座名称（漢字）：小金井をおもしろくする会
口座名称（カナ）：コガネイヲオモシロクスルカイ

他銀行
からの場合

店名（店番）：〇一九（ゼロイチキュウ）店　（０１９）
預金種目：当座　口座番号：２９２５１５
口座名称（漢字）：小金井をおもしろくする会
口座名称（カナ）：コガネイヲオモシロクスルカイ

活動の継続＆充実には資金が必要です！よろしくお願いいたします。

表紙



子育てサロンまんまの会／KOKOプレス編集部創設
メンバーとして「小金井子育て情報紙KOKOぷれす」
創刊・「幼稚園ガイド KOGANEI 2004」発行／小金
井みんなで子育てプロ ジェクト「むすび～の！」／小金
井子育て・子育ち支援ネットワーク協議会事務局／
子育て子育ち支援サイト「のびのびーの！」編集長／
放課後を本気（まじ）で考えるプロジェクト  など

1999年に小金井市に転居し、長男がM市の幼稚
園に転園。近隣市と比較して、小金井市の保護者
が負担する保育料が多いことを知り驚きました。
保育料の多子軽減についても、子どもが幼稚園と
保育園に在籍する場合は適用されないなど、不
公平だと感じたことが政治に関心を持ったきっか
けです。その頃から「市長と語る会（当時）」に参
加したり、市民参加推進会議の市民公募委員に
なるなど、当事者として市民の声を市政に届ける
行動をはじめました。

政治に関心を持ったきっかけ

オフィスTA・KA・KO代表≪多様性・家族・子ども≫をキーワードに活動中／行政書士／兵庫県神戸市出身／家族は夫と４人の子ど
も／2010年中央大学大学院法務研究科修了／（株）リクルート人材センター（現リクルートエージェント） にて、企業内研修の営業・
企画・トレーナー教育を担当、出産のため退職／ 名古屋へ転居「孤育て」が始まる／転勤で小金井市に住み20年／一新塾43期生

周囲の方々に支えていただいて子どもたちも大きくな
り、そろそろ本格的に仕事を始めようと思った矢先、親
の介護が始まりました。兵庫県の実家で「老々介護」を
する母を支えながら、遠距離介護ならではの苦労を経験
しました。認知症だった父を３年前に看取り、この夏に
は母がグループホームに入所して、少し落ち着きまし
た。超高齢少子社会の今、子育ても介護も障がい者支
援も、「これからはもっと地域の力で」と言われています
が、課題がたくさんあることを実感しています。

地域で安心できる仕組みが足りない

これまでの活動実績

小金井市での子育て支援活動

父親の認知症、遠距離介護の
経験から成年後見制度の必 要
性を実感し、行政書士事務所
開業と同時に成年後見業 務を
開始／小金井市社会福祉協議
会にて生活支援員／障害者週
間シンポジウム（2018）パネリ
スト／障害者が自活できる社会
創りプロジェクト  など

高齢者・障がい者支援

カナダ（当時1歳～10歳の子ども4人と一緒）
／ドイツ／スウェーデンなど

海外視察

１人で子ども4人を
連れ、入国審査で

移民希望者でなはいかと
長時間引き止められたことも

今は笑い話です
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私が経験した大変な
ことは、

　子どもたちに経験
させたくない。

政治の最前線に挑戦する理由
私が

コンパクトなまち・小金井市だからこそ、

地域の繋がりづくりに最大の支援と工夫を。

将来に渡り、ともに、豊かに

生きていけるための仕組みづくりを。
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